
En nationell insamlingstävling som pågår 6.10.2011–31.5.2012

Vad betyder tystnad för dig? Var har du upplevt tystnad?

Vi samlar in upplevelser och minnen om tystnad. Vårt mål är att samla 
in ett mångsidigt och digert material som ger en personlig inblick i hur 
tystnaden upplevs i Finland. Varje svar är viktigt eftersom svaren kommer 
att användas som forskningsmaterial. Utifrån materialet ska också en bok 
ges ut.

Du får formulera dig fritt. Som stöd kan du använda dig av följande frågor:

−− Var och när har du upplevt tystnad?
−− Hur definierar du tystnad?
−− Berätta när och hur ofta du känner behov av tystnad.
−− Finns det en särskild plats du (ofta) söker dig till när du är i behov av 

tystnad?
−− Hurudana ljud stör dig och vilka ljud är inte störande?
−− Beskriv också den plats där du har funnit tystnad. Hurudana detaljer 

i miljön förknippar du med upplevelsen? Vilka typer av observationer 
påverkar din upplevelse?

−− Upplever du tystnad i ensamhet eller tillsammans med någon annan?
−− Berätta om dina upplevelser är positiva eller negativa.

Berätta också för oss vilken plats och tid du förknippar med tystnad: 
kommun och gärna exakt område (t.ex. stadsdelens, byns eller 
naturområdets namn) samt årtal, årstid och tid på dygnet. Vi är 
intresserade av alla typer av tystnadsupplevelser – utomhus, inomhus 
eller i sociala sammanhang. 

Insamlingstävlingen arrangeras av Helsingfors universitet, Miljöministeriet, 
Finlands naturskyddsförbund, Forststyrelsen, Finska Hörselförbundet, 
Hiljaisuuden ystävät ry, Svenska litteratursällskapet i Finland och Finska 
Litteratursällskapet.

De bästa svaren belönas med bokpris. Resultaten publiceras hösten 2012.

Tilläggsuppgifter: 
Helsingfors universitet, Outi Ampuja, outi.ampuja@helsinki.fi
Svenska litteratursällskapets Folkkultursarkiv, yrsa.lindqvist@sls.fi, tfn. 09 618 777
Finska Litteratursällskapets Folkminnesarkiv, keruu@finlit.fi, p. 0201 131 240
www.finlit.fi/arkistot/keruut/hiljaisuus/

Tävlingsinstruktioner
Om du skickar ditt svar i pappersform 
önskar vi att du skriver endast på  
papprets ena sida. Använd inte dekaler, 
tejp eller stift.

Skicka ditt bidrag senast 31.5.2012 till 
adressen Svenska litteratursällskapet i 
Finland, Folkkultursarkivet, Yrsa Lindqvist, 
Riddaregatan 5, 00170 Helsingfors eller 
per e-post som doc-, rtf- eller txt-format 
till adressen yrsa.lindqvist@sls.fi. Du kan 
också delta i insamlingen via adressen 
www.sls.fi/fragelistan

Glöm inte att uppge bakgrundsuppgifter: 
ditt namn och födelseår, din utbildning 
och ditt yrke, telefonnummer, post- och 
e-postadress. Ge också ditt godkännande 
till att materialet du har skickat in 
arkiveras på Svenska litteratursällskapets 
Folkkultursarkiv och kommer att vara 
tillgängligt för forskning. Bakgrunds-
uppgifterna används inte för andra 
ändamål. Ifall bidragen publiceras tar vi 
kontakt med de enskilda skribenterna i 
förväg.

Insamlingen är nationell och sker också 
på finska, "Suomalainen hiljaisuus", och 
på samiska, "Jaskatvuođa vásiheapmi". 
Dessa svar arkiveras vid Finska Littera-
tursällskapet och de svenska svaren vid 
Svenska litteratursällskapet i Finland.

Att uppleva tystnad


