
takaisin 

Työpaikkakiusaamisen selviytymistarinoita 
saatiin runsaasti 

Tammi-kesäkuussa järjestetty valtakunnallinen 

työpaikkakiusaamisen selviytymistarinoiden keruu tuotti 

yhteensä 148 kertomusta. Sivuja kertyi yhteensä 1 667 eli 

keskimäärin 11 sivua per kertomus. Sivumäärä tosin vaihtelee 

paljon: Lyhimmät kirjoitukset ovat sivun mittaisia, pisin 
puolestaan fiktiomuotoon kirjoitettu 345-sivuinen tarina. 

Kirjoittajista naisia on 118 ja miehiä 30. Iältään kirjoittajat ovat 

25-86-vuotiaita. Eniten kirjoituksia tuli 1940-luvulla syntyneiltä, 

yhteensä 43 kappaletta, joskaan kaikki kirjoittajat eivät 

ilmoittaneet ikäänsä. 

Kirjoittajat ovat sekä akateemisesti että ei-akateemisesti 

koulutettuja ja edustavat eri aloja, mm. hoito- ja sosiaalialaa, 

opetus- ja palvelutyötä, toimistotyötä, teknistä alaa, seurakuntia, 

maataloutta ja taidealaa. Kaikki kirjoitukset eivät olleet 

selviytymistarinoita siinä mielessä, että kiusattu olisi jäänyt 
työhönsä. 

Kerätyt kertomukset analysoidaan ja niiden pohjalta etsitään 

hyviä toimintamalleja työpaikkakiusaamisen ratkaisemiseksi. 

Tuloksia hyödynnetään esimerkiksi esimiesten, luottamusmiesten 

ja työsuojeluvaltuutettujen koulutuksessa. Kertomusten pohjalta 
kootaan myös kirja, joka julkaistaan vuoden 2007 aikana. 

Kaikille yhteystietonsa ilmoittaneille kirjoittajille lähetetään 

kiitoskirje sekä kaavake, jonka avulla sovitaan tarkemmin 

vastauksen arkistointitavasta. Kirjoittajien kesken arvotaan 

kylpyläviikonloppu sekä 20 kirjapalkintoa. Arvonta suoritetaan 
elokuussa. Voittajille ilmoitetaan henkilökohtaisesti. 

Kiusattujen omakohtaisia kokemuksia ja selviytymistarinoita 

keräsivät Työterveyslaitos, TJS Opintokeskus, Suomalaisen 

Kirjallisuuden Seura ja Johtamistaidon opisto.  
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